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otto il nome di Rinite 
rientrano i processi 
infiammatori o allergici 
che interessano le mucose 
nasali, mentre sotto il 

nome di Sinusite rientrano i processi 
infiammatori dei “Seni Paranasali” 
ossia di quelle cavità presenti nel 
Cranio in prossimità delle cavità 
nasali. 
La Sinusite soprattutto se cronica, può 
presentarsi come un disturbo 
particolarmente fastidioso che si 
manifesta con Dolori più o meno 
intensi nei Seni Paranasali fino a 
difficoltà respiratorie, mal di testa, 
congestione nasale che può 
coinvolgere, nel lungo periodo anche 
l’orecchio. La Rinite si presenta invece 
con un raffreddore fastidioso con cui 
viene spesso confusa. 
Il trattamento prevede in genere Spray 
nasali e Farmaci che in realtà non 
risolvono il problema. 
Un valido aiuto e nel tempo la 
risoluzione del problema ci viene 
offerta da una corretta alimentazione 
associata all’Agopuntura ( dalle 3 alle 
6 sedute ) e alla pulizia dell’intestino 
(IDROCOLON). 
 

Perché Alimentazione + Agopuntura 

+ Idrocolon sono l’arma vincente? 
 
Secondo l’Energetica dei Sistemi 
Viventi e secondo la Medicina 
Tradizionale Cinese e ormai numerosi 
studi condotti presso Università 
Americane e non solo lo dimostrano 
tra l’intestino e il Sistema Respiratorio 
esiste una connessione. 
È stato dimostrato che una 
infiammazione dell’intestino, centro 
del nostro Sistema Immunitario, è 
coinvolta nella genesi dell’allergia. 
Fenomeni come Riniti – Asma -
Intolleranze Alimentari possono essere 
legati ad una situazione di DISBIOSI 
intestinale. È evidente quindi che 
un’alterazione della flora intestinale 
possa coinvolgere il Sistema 
Respiratorio. 
Eliminare i cibi intolleranti, pulire 
l’intestino(IDROCOLON), 
riequilibrare il Sistema Respiratorio 
(Agopuntura) sono tutti interventi 
mirati a rimuovere la causa e 
permettere la guarigione 
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